
 

São Paulo, 14 de novembro de 2023 

Queridas e queridos colegas, 

Em 2019 celebramos os 100 anos da Pedagogia Waldorf, e, para isso, nós nos 
ocupamos de seus fundamentos e renovamos inspirações para nosso atuar. Agora, 
com alegria, aproximamo-nos de um novo centenário: o do Congresso de Natal.  

O corpo docente da sua escola sabe do que se trata esse novo centenário? O que vem 
a ser isto? Por que esse Congresso de Natal teve absoluta centralidade no movimento 
espiritual, impulsionado por Rudolf Steiner? Onde a Pedagogia Waldorf está incluída? 

A Pedagogia Waldorf é muito mais do que uma metodologia de ensino - ela tem suas 
bases no conhecimento do ser humano, a partir de uma Ciência do Espírito, que 
propõe uma imagem antropológica que abarca toda a biografia humana. Essa ciência 
foi chamada por Rudolf Steiner de Antroposofia. 

“A correta interpretação da palavra Antroposofia não é a ‘sabedoria 
do ser humano’ mas a ‘consciência da sua humanidade’.” (GA257 – 
13/02/23 – Rudolf Steiner). 

A partir da Antroposofia, muitas formas de atuação no mundo surgiram, inicialmente 
como perguntas, e receberam indicações práticas consequentes. A Pedagogia Waldorf 
é uma delas, assim como a Medicina Antroposófica, a Agricultura Biodinâmica, entre 
outras. 

Desde 1913 aconteciam Congressos de Natal, reunindo os indivíduos vinculados à 
Antroposofia. Após o Congresso de 1922, o edifício que abrigava o movimento 
antroposófico - o Goetheanum, em Dornach, Suiça - foi incendiado. Durante todo o 
ano de 1923, Rudolf Steiner buscou a ressignificação do impulso antroposófico.  

Ao final daquele ano, na abertura do Congresso de Natal, no dia 25 de dezembro, ele 
inaugurou o encontro com um poema mântrico que descreve o ser humano e a sua 
relação com o Cosmo, chamado Pedra Fundamental. Essa Pedra Fundamental 
condensa a essência da Antroposofia e Rudolf Steiner convida cada ser humano a 
depositá-la no solo de seu coração, mantendo-a viva e soante a cada dia. 

Mais do que palavras reunidas, ali encontramos os fundamentos que firmaram a 
Sociedade Antroposófica no mundo e que ainda tecem um território comum, sutil, que 
nos “re-une” frente às muitas tarefas para as quais a atual era nos convoca. 



Imbuídos desse propósito, partilhamos o convite de que cada um de nós, professoras e 
professores, possa também vincular-se ao conteúdo desse poema mântrico e assim 
celebrar este centenário dentro de si.   

Encaminhamos através deste link algumas sugestões de textos que podem trazer 
referências, assim como também poderão ser muito fecundas as trocas de vivências 
entre colegas e escolas. O caminho, como sabemos, é uma escolha de cada indivíduo 
e de cada corpo docente. 

Ficamos também próximos e disponíveis para seguirmos juntos na construção de 
práticas vivas que nos permeiem e nos inspirem.  

“No entanto, o ser Antroposofia somente poderá tomar posse dessa 
tarefa central se, como no caso da criança natalina, puder crescer e 
se desenvolver.” (Sergei Prokofieff)  

Desejamos a todos um feliz Natal! 

Seção Pedagógica no Brasil 

http://fewb.org.br/imagens/secao/documentos/bibliografia_pedra_fundamental.pdf

